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Basistraining werken vanuit
Sociale Netwerk Versterking

Training voor professionals

Je werkt in een organisatie waar je de ruimte krijgt om volgens Sociale Netwerk
Versterking te werken en je werkt met burgers die plannen willen maken voor de toekomst.
Je wilt hen, samen met de mensen die voor hen belangrijk zijn, laten groeien in
zelfvertrouwen, zelf-kunnen en eigen regie. Dit wil je doen vanuit een gemeenschappelijke
en eenduidige werkwijze. De basistraining leert je om Sociale Netwerk Versterking in de
praktijk uit te voeren.

Inhoud

Je leert werken vanuit een faciliterende basishouding aan de hand van de werkwijze van
sociale netwerkversterking. Problemen overnemen en oplossen wordt: begeleiden van
proces. Als procesbegeleider faciliteer je de burger in het maken van een eigen plan voor
de toekomst. Je krijgt instrumenten aangereikt om samen met de klant zijn netwerk te
verkennen, te versterken en te activeren. Je ervaart het eigen oplossingsvermogen van de
klant en zijn sociale netwerk. Tijdens de trainingsperiode pas je de nieuwe vaardigheden in
de praktijk toe en reflecteer je op je ervaringen.

Doel/resultaat

De deelnemers:

e vertalen de kanteling naar hun eigen veranderende rol (van ondersteuner naar
procesbegeleider);

e hebben kennis van instrumenten waarmee zij het sociaal netwerk in kaart kunnen
brengen;

e kunnen deze instrumenten gebruiken naast de huidige instrumenten binnen hun
team;

e hebben kennis van tools, inzicht in houdingsaspecten en handreikingen gekregen
Sociale Netwerk Versterking in de praktijk uit te gaan voeren.

Voor wie
Medewerkers die sociale netwerkversterking in de praktijk gaan uitvoeren.

De Meent
Groep

1-2021



Basistraining werken vanuit Sociale Netwerk Versterking

Duur en deelnemers
We bieden deze basistraining Sociale Netwerk Versterking in een blended vorm aan, met de
volgende leerinterventies:
1. Online aftrap van 3 uur, gevolgd door een praktijkopdracht
Live bijeenkomst van 3 uur
E-learning, (individueel in eigen tempo) ongeveer 3,5 uur
Live bijeenkomst van 7 uur, gevolgd door een praktijkopdracht
Slotbijeenkomst van 4,5 uur
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Accreditatie
Accreditatie voor deze basistraining werken vanuit Sociale Netwerk Versterking is in
aanvraag voor SKJ en Registerplein.

Meer informatie
Neem voor meer informatie en de kosten van de training contact op met:

Ilse Op de Laak
Programmamanager MEE Academie
T 06 433 665 32

E MEEacademie@demeentgroep.nl
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